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PERCORSO PEDAGOGICO : “GENITORI A SCUOLA” 

PRIMO MODULO:  
  “L’ADOLESCENZA E I SUOI PROBLEMI: 
              come affrontarli e superarli.

Per imparare ad essere genitori consapevoli e  competenti.

SCHEDA INFORMATIVA

“Genitori a Scuola”  prevede percorsi pedagogici rivolti in primis ai Genitori,  ma anche agli
Insegnanti,  agli Educatori e a tutti coloro che sono interessati al mondo dell’Educazione.
E’ un luogo dove imparare comportamenti, strategie educative e strumenti efficaci per  es-
sere genitori capaci di gestire “il mestiere più difficile del mondo”, quello della genitorialità
consapevole.
Un supporto importante per acquisire nuove conoscenze sui processi di crescita dei propri
figli nelle diverse fasce di età. Essere genitori consapevoli e preparati può consentire di
dare un sostegno efficace ai propri figli per il loro inserimento nella scuola e per il loro svi-
luppo psico-sociale,ovvero per una crescita armonica e felice.

Possono partecipare : genitori – giovani coppie –  educatori – insegnanti – 
nonni.

OBIETTIVO: Sostenere i Genitori nel rapporto con i figli nelle diverse fasi dell’Adolescenza
mettendo a disposizione strategie e strumenti educativi.
Per evitare:

• problemi nel rapporto con i figli.
• problemi nell’apprendimento e nel rendimento scolastico.
• la medicalizzazione dei bambini/ragazzi perché frequentemente le loro difficoltà di

comportamento o di disagio vengono ricondotte a patologie di natura psicologica o
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neurologica,  anziché  riconoscere  le  conseguenze  di  sbagliati  o  inadeguati
comportamenti degli adulti. 

COME SI SVOLGE L’ ATTIVITA’:

Incontri per piccolo Gruppo formato da  5 a 10 persone.
n. 6 incontri : un incontro ogni 15gg – il mercoledì 
dalle ore 17.30/alle 19.00
sede: SPAZIO BENESSERE  Via Tosco Romagnola,1987 Navacchio/Cascina (PI)

COSTO:  90 euro
 Sono messi a disposizione materiali didattici e schede informative.
 Se portate un amico/a oppure partecipano entrambi i genitori avrete uno 
 sconto del 10%.

   SONO APE  RTE LE ISCRIZIONI  
CHIAMA 050/777720  -  389/1476022
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